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Luat bao hiém cho bénh Ty Ky ¢ Bang Massachusetts
(g0i tit 13 ARICA)

Cac cau hoi thuwong gip

ARICA lam gi? 7

ARICA yéu cau tat ca cac cong ty bao hiém ¢ bang Massachusetts phai chi tra cho cac
dich vu chira tri va chan doan cin bénh tu ky. Hién nay ctr 110 tré, thi c6 mot tré bi
mic chimg bénh nay. Toan bd vin ban luat duoc diang tai trang web nay
http://www.mass.gov/legis/laws/seslaw10/s1100207.htm

Khi nao ARICA c0 hiéu luc?

ARICA c6 hi¢u lyc tir ngay 1 thang 1 nam 2011, nhung viéc thue hién luét thi can ctr
vao ngay ma chuong trinh bao hiém cta ban dugc gia han. Néu chuong trinh bao
hiém cua ban tuan thu theo ludt ARICA (xem thém bén duéi) va chuong trinh bao
hiém dugc gia han sau ngay 1/1/2011 thi cdng ty bao hiém budc phai chi tra cac chi
phi cho céc dich vu chira tri bénh tu ky. Noi cac khéc, luat cé hi¢u lyc ngay ngay cong
ty hodc hdng xudng cia ban gia han chuong trinh bao hiém hang nam cho ban.

ARICA chi tra trong cac chwong trinh bao hiém nao?

Luat phap ctia Massachusetts chi ap dung cho mét sb chinh sach strc khoe nhat dinh
cho nén viéc chi tra theo luat ARICA s& tiy vao chuong trinh bao hiém ma ban cé.
Nhirng chuong trinh sau budc phai tuan theo luat ARICA gdm cong ty bao hiém tu
nhan, nhan vién dugc hudng chinh sach cia chinh phu, cac dich vu ctia bénh vién va
HMOs. Chuong trinh bao hiém do ban tir mua va ty chi tra thi tuan theo ludt ctia Lién
bang goi 1a ERISA. Luit ndy ciing duoc 4p dung cho nhiéu vin phong chinh phu 16n.
Néu tuan theo luat cia ERISA thi khong nhét thiét phai tuan theo lut ciia tiéu bang
nita, diéu nay ciing c6 nghia 1a chuong trinh bao hiém nay khong bat budc phai chi tra
cac chi phi cho bénh tu ky nhu trong quy dinh cta luat ARICA.

Lam cach nao tdi co thé biét dwoc bio hiém ciia téi phai tuin theo ARICA?
Ban nén néi chuyén véi cong ty/ hodc hing xudng, ngudi mua bao hiém cho ban dé
xac nhan xem chwong trinh bao hiém cta ban c6 tuan thi theo lut ctia Bang hay
khong? Néu co thi chuong trinh bao hiém ctia cong ty s& duoc gia han hop dong
thudng nién vao thoi gian nao? Thém nira 1a trong lut sira doi vé stc khoe ciia lién
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bang ciing c6 ban luin dén viéc sau nay tat ca cic cong ty bao hiém déu budc phai chi
tra CAC tri liéu lién quan dén bénh tu ky. Néu chuong trinh bao hiém cua ban tuan theo
Luat ERISA, hay lién hé vai chdng t6i dé ¢ thém chi tiét.

Vay nhirng ai cO Masshealth va Commonhealth thi li€u cé dworc chi tra cac dich
vu nay khong?

Chuong trinh Masshealth khong bugc tuén theo luat ARICA, nhung c6 thé chi tra
nhiing dich vu cu thé sau:

e MassHealth c6 thé chi tra cho phan co-pays va c4c khodn khau trir ma luat ARICA
budc bao hiém tu phai chi tra cho cac tri ligu

e Chuong trinh bao hiém ho tro ¢6 thé trg cap gilp cho ban mua chuong trinh bao
hiém tu nhan hodc cic chuong trinh bao hiém qua hé théng Commonwealth
Choice, chuong trinh bao hiém nay phai 4p dung luat ARICA. Ban can luu ¥ 1a
chuong trinh bao hiém Commonwealth Choice nhan don trong khoang thoi gian tir
ngay 1/7-15/8 nam 2011

e Céac gia dinh c6 con dudi 9 tudi, cé bao hiém Masshealth, c6 thé xin chuong trinh
Waiver danh cho tré em tu ky qua Van phong DDS. Céc ban luu y 1a chuong trinh
nay ciing c6 khung thoi gian ndp don nhat dinh, vui 1ong lién hé véi van phong
DDS dé c6 thém chi tiét.

e Trong mot s6 trudng hop nhat dinh, ban c6 thé tham gia tri liéu qua chuong trinh
goi 1a EPSDT (chuong trinh chan doan va can thi¢p som)

S6 lwong cho cac lan tri liéu c6 han ché khong? ) ’
Khéng. Véi chan doan tu ky, thi cac dich vu chira tri khong bi han ché theo khung so
hang nam.

Luét nay c6 quy dinh tudi khong? Khong

CA&c tri liéu ndo dwoce bao hiém chi tra theo luat ARICA?

Luat quy dinh bao hiém phai chi tra cac dich vu duogc ké bai bac sy, cac nha tam 1y co
gidy phép hanh nghé va tat ca céc tri liéu phai dugc xem 1a can thiét vé mat y khoa, cu
thé nhu sau:

e Céc dich vu phuc héi chire ning —bao gdm céc dich vu cung cap béi cac
chuyén gia, cac nha tu van va cac dich vu huéng din nhu cac dich vy vé hanh
vi ing dung giam sat boi cac nha phan tich hanh vi c6 glay phep nham gitp
cho su phat trién, duy tri va phuc hoi t6i da chirc ning can thiét cho mot ca
nhan.



o Céc dich vu dwgc khoa — 1a cac loai thude do bac sy chuyén khoa ké toa nham
dam bao sy hiéu qua vé viéc dung thudc giong nhu cac dicu kién y t€ khac ma
bao hiém budc phai chi tra.

o Ca&c dich vu Vé tam tham — gém cac dich vu tu van hodc dich vu truc tiép cung
cap bdi cac nha tam tam than hoc co giay phép.

e Céc dich vu tdm 1y — do cac nha tam 1y c6 gidy phép hang nghé cung cip.

e Cac tri liéu — cung cap boi cac nha tri liéu ¢6 giay phép nhu ngon ngir tri liéu,
chtrc ndng tri li€u, vat ly tri1 li¢u va nhan vién cong tac xa hdi

Céac dich vu gido duc c6 bi 4nh hwéng khong?

Luat ARICA khong anh huong gi dén cac dich vy vé gido duc dugc cung cap boi ké
hoach hoc tap ca nhan, ké hoach tu lap ca nhan. Cong ty bao hiém khong yéu cau phai
trd cho céac dich vu do nha trudong cung cap. Trai lai, theo luat gido duc danh cho
ngudi khuyét tat, nha truong khong duoc phép yéu cau phy huynh ding bao hiém ca
nhan cta minh dé chi tra cho cac dich vu ma nha trudng cung cap vi nhu thé 1a pham
voi luat giao duc dac biét danh cho nguoi khuyét tat.

Pé c6 thém chi tiét, vui 1ong lién hé trung tam thong tin tai 781-642-0248 hoic giri e-
mail cho ching t6i theo dia chi info@disabilityinfo.org.

Xin vui 1ong vao trang web nay dé xem céc thong tin duoc cip nhat méi
http://www.disabilityinfo.org/arica/

Cép nhat ngay 13/5/2011
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